
 

 

Menü 2 Menü 1 

 

                     
 
 
 
 

Montag 

27.11.23 

Heute gibt’s was 
Herzhaftes  
(Fleischgericht) 
Frischobst 
 

 
  

  
Süße Überraschung 
 
Frischobst 
 
 
 

 
  

 

 

Dienstag 
28.11.23 

 
Grüße aus dem Meer 
(Fischgericht) 
 
Joghurtbecher 

 
  

  
Bella Italia 
(Nudelgericht) 
 
Joghurtbecher 

 
  

 

 

Mittwoch 
29.11.23 

Feines aus der 
Suppenküche 
(Eintopf) 
Fruchtcreme  

 
  

 Feines aus der 
Suppenküche 
(Eintopf) 
Fruchtcreme 

 
  

 

 

Donnerstag 

30.11.23 

Hackbällchen vom 
Rind 
Petersilienkartoffeln 
Rahmwirsing 
Cremespeise 
 

 
  

 Omelette mit Pilzen 
Kartoffelpüree 
Salat 
Cremespeise 
 

 
  

 

 

Freitag 

01.12.23 

pan. Rotbarschfilet 
Kartoffelpüree 
Spinat 
frisches Obst 

 
  

 Rührei 
Kartoffelpüree 
Spinat 
frisches Obst 
 

 
  

 

 

Samstag 

02.12.23 

Linseneintopf 
Mettenden 
Brötchen 
Früchtejoghurt 
 

 
  

 Graupensuppe 
Bockwurst 
Brötchen 
Früchtejoghurt 

 
  

 

 

Sonntag 

03.12.23 

Schweinebraten 
Salzkartoffeln 
Broccoli 
Fruchtjoghurt 
 

 
  

 Geflügelroulade 
Salzkartoffeln 
Broccoli 
Fruchtjoghurt 

 

 
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Speisekarte bitte bis Mittwoch ausgefüllt zurückgeben, danke. 
 

Kundendaten 
Name:   __________________________ 
Straße:  __________________________ 
Ort:        __________________________ 

Beide Menüs sind für Diabetiker geeignet 
Preis pro Menü 7,20 € 

 
AWO Pflege & Senioren gGmbH, Berliner Straße 2c, 56575 Weißenthurm, Telefon 02637 / 912593 

 

Menü Service 
„Essen auf Rädern“ 

Tel. 02637 / 912593 

Fax. 02637 / 912518 

 


