Menl Service Kundendaten
AWO ,,Essen auf Radern" Name:
Tel. 02637 / 912593 ame.
Stral3e:

Fax. 02637 / 912523 Ort:

Speisekarte  (bitte bis Mittwoch ausgefullt zurlickgeben,) danke.

Menu 1 EAR Menu 2 EAR
Montag, Schweinegulasch * Apfelstrudel 51511
02.10.23 Spatzle 51.511,54 Sof3e mit Vanillegeschmack 12.52.58
Rosenkohl 1.2.12 Pfirsichkompott
frisches Obst frisches Obst
Dienstag, Rinderroulade 1.2.52,58,61
03.10.23 Spaizle °1.511.54
Rotkohl| 6.12,51,511,52,58
Fruchtjoghurt 52.58
Mittwoch, Hahnchenschnitzel "Piccata" Seelachsfilet in Eimantel
04.10.23 51,511,52.58 Butterkartoffeln 12
Gnocchi 54 Mischgemiise 125151160
Ratatouille Cremespeise mit Vanillege-
Cremespeise mit Vanillege- schmack 12.52,58
schmack 12.52.58
Donnerstag, Bratwurst * 16.6061 Lasagne * 51,511
05.10.23 Kartoffelplree 25258 gemischter Salat
Sauerkraut 12.51,511,52,58 Fruchtjoghurt 52.58
Fruchtjoghurt 52.58
Freitag, Seelachsfilet paniert 51,511,55 Veg.. Grunkernschnitte 5151151254
06.10.23 Krauterkartoffeln 12 Krauterplree 25258
Buntes Karottengemuse gemischter Salat
12,51,511,52,58 frisches Obst
frisches Obst
Samstag, Schnibelbohneneintopf €0.61 Kartoffelsuppe 1.2.60
07.10.23 Wiener Wirstchen* 1.2.16 Wiener Wiirstchen* 1.2.16
Brétchen 51,511 Brotchen 51,511
Quarkspeise 52.58 Quarkspeise 52.58
Sonntag, Putenbraten Cordon Bleu vom Schwein *
08.10.23 Petersilienkartoffeln 12 1.2,51,511,52,58
Kaisergemise 52.58 Salzkartoffeln 12
Fruchtjoghurt 52.58 Kaisergemuse 52.58
Fruchtjoghurt 52.58

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (6) mit einer Zuckerart und StRungsmittel*; (12)
mit Farbstoff*; (16) mit Phosphat* Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Wei-
zenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeug-
nisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse [* Kennzeichnung
gesetzlich vorgegeben]

Beide Ments sind fir Diabetiker geeignet
Preis pro Meni 7,20€
Menls mit * beinhalten Schweinefleisch

AWO Pflege & Senioren gGmbH, Berliner Stral3e 2c¢, 56575 WeilRenthurm, Telefon 02637 / 912593




